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Le réseau 
Information 
Jeunesse
Vers quel métier s’orienter ? Quelle est la formation la plus adaptée à mon projet professionnel ? Comment 
partir en volontariat ? Partout en France, les structures du réseau Information Jeunesse accueillent et 
conseillent les jeunes de façon anonyme et gratuite sur tous les sujets qui les concernent.

our tous les publics
Le label IJ    
Découvrir les métiers, connaître les débouchés, trouver un stage, construire un projet professionnel, accéder à la 
formation, préparer un séjour à l’étranger, bénéficier d’aides à la recherche d’emploi et au logement, connaître ses 
droits… Les structures du réseau IJ répondent à vos questions et vous indiquent la marche à suivre.

  Le label IJ, c’est quoi ?
L’Information Jeunesse est une mission d’intérêt 
général définie et garantie par l’État. Le label Infor-
mation Jeunesse (IJ) est attribué aux structures qui 
s’engagent à respecter la charte IJ et qui remplissent 
les conditions fixées par une instruction ministérielle.

C’est le ministère chargé de la Jeunesse qui labellise 
ces structures. Ensemble, elles forment ce que l’on 
appelle le réseau IJ.

  Principes de la charte IJ
Les structures IJ sont accessibles, de manière 
anonyme, à tous les publics (collégiens, lycéens, 
étudiants, salariés, demandeurs d’emploi…), mais 
aussi aux parents, aux enseignants et à tous les 
travailleurs sociaux. Des conseillers sont à la dis-
position des personnes qui souhaitent un accom-
pagnement dans leurs recherches. La consultation 
sur place des ouvrages et documents (classeurs, 
annuaires, journaux, revues…) est libre et gratuite. 
Des bornes internet sont également accessibles. 
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Enfin, il est possible de contacter les centres par 
courrier, par téléphone ou par Internet.

  Plus de 1 300 lieux d’accueil  
en France

Les points d’accueil IJ quadrillent le territoire fran-
çais, y compris les départements d’outre-mer. Les 
grandes métropoles régionales sont le siège d’un 
CRIJ (Centre régional IJ).

Les CRIJ animent eux-mêmes, dans leurs régions 
respectives, un réseau de structures Information 
Jeunesse (IJ) qui accueillent, informent et accom-
pagnent les usagers à l’échelon local.

Les CRIJ sont également responsables de la profes-
sionnalisation des équipes IJ.

  Des services variés
Les types de services et les modalités d’information 
et d’accompagnement peuvent varier d’une struc-
ture à l’autre. Au-delà de l’information proprement 
dite, de nombreux centres ont créé des services 
spécifiques pour répondre, de manière très adaptée, 
aux besoins spécifiques de leurs publics et en par-
ticulier des jeunes qu’ils reçoivent. Pour connaître 
les services proposés par le centre le plus proche de 
chez vous, consultez son site internet.

>  Voir liste 1 du carnet d’adresses.

Études et métiers
Les structures du réseau IJ organisent régulièrement 
des conférences et des événements pour informer 
sur les métiers qui recrutent, les filières profession-
nelles ou encore les cursus d’études (formation ini-
tiale, apprentissage, alternance, formation tout au 
long de la vie…).

Emploi
L’affichage des offres d’emploi et de jobs se pra-
tique dans tout le réseau IJ. Des services d’aide à la 
recherche d’emploi viennent compléter ces offres. 
Par ailleurs, chaque année ont lieu, en général cou-
rant mars, les journées « Jobs d’été », en partena-
riat avec Pôle emploi. Durant celles-ci, des offres 
d’emploi sont mises à disposition pour la période 
estivale. Certaines structures IJ proposent égale-
ment des journées « Jobs d’hiver », ainsi que des 
bourses à l’emploi.

www.pole-emploi.fr
> Cf. dossiers Actuel-Cidj Trouver un emploi n° 3.02 ; 
Trouver un job n° 3.05.

Logement
Les structures du réseau IJ dispensent une informa-
tion sur l’hébergement temporaire et le logement ins-
titutionnel (logements étudiants, foyers, pensions, 
foyers de jeunes travailleurs). Elles renseignent sur 
les aides dont les jeunes peuvent bénéficier (APL, 
Loca-Pass…) et les accompagnent dans leur re-
cherche de logement. Certains centres affichent des 
offres de location ponctuelles et locales.

> Cf. dossiers Actuel-Cidj Trouver une location ou 
une colocation n° 5.21 ; Les foyers et résidences 
pour jeunes travailleurs n° 5.230 ; Les foyers et rési-
dences pour étudiants n° 5.231.

Information juridique
Certaines structures IJ organisent des permanences 
juridiques spécialisées (droit du travail, droit des 
jeunes, droit des étrangers, droit des consomma-
teurs, droit de la famille…).

> Cf. dossiers Actuel-Cidj Se défendre comme 
consommateur n° 5.501 ; Droits et protection des 
jeunes n° 5.53 ; Demandeurs d’asile : droits et aides 
n° 5.574.

Santé
Les structures proposent informations et conseils (lutte 
contre le tabac, les drogues, l’alcoolisme, la dépres-
sion…) et peuvent orienter, en cas de besoin, vers des 
organismes de soins ou de prévention adaptés.

> Cf. dossiers Actuel-Cidj Comment se soigner 
n° 5.4 ; Dépression, mal-être : prévenir et s’en sor-
tir n° 5.48 ; Les addictions : prévenir et s’en sortir 
n° 5.421.

Europe
Les structures du réseau IJ mettent de nombreuses 
informations à disposition de ceux qui souhaitent 
visiter les pays d’Europe, y étudier ou y travailler.

Les structures IJ sont en première ligne pour informer sur les 
modalités d’accès au volontariat, en particulier au service 
civique, et accompagner les jeunes dans leurs démarches 
d’engagement citoyen. Certaines organisent des service ci-
vique dating pour provoquer la rencontre entre organismes 
d’accueil et futurs volontaires et faciliter l’obtention d’une 
mission.
Nicolas Vaslin, responsable du pôle Innovation et Dévelop-
pement du CIDJ

Conseil
Faire du volontariat grâce au réseau
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140 structures du réseau IJ bénéficient du label eu-
ropéen Eurodesk. Ce label garantit la présence, dans 
chaque structure, d’une « personne ressource » en 
capacité de proposer un panorama complet des dis-
positifs facilitant la mobilité des jeunes en Europe.

> Cf. dossiers Actuel-Cidj Étudier en Europe 
n° 8.52 ; Les programmes européens n° 8.53.

Monter son projet
Monter un spectacle, organiser une exposition, 
développer une action de solidarité dans son quar-
tier ou à l’étranger, créer une association, ouvrir un 
commerce… De nombreuses structures du réseau IJ 
soutiennent et accompagnent les porteurs de projet 
pour leur permettre de passer de la théorie à la pra-
tique et de construire solidement leur projet.

> Cf. dossier Actuel-Cidj Monter son projet : aides et 
conseils n° 5.62.

Nouvelles technologies
Les structures du réseau IJ jouent un rôle important 
dans l’accès des usagers aux nouvelles technolo-
gies. Grâce au programme Points Cyb et à d’autres 
initiatives régionales, de nombreuses structures pro-
posent des points d’accès à Internet et, dans cer-
tains cas, des sessions d’initiation.

> Cf. dossier Actuel-Cidj Internet et réseaux sociaux : 
les utiliser sans danger n° 5.17.

Spectacles et loisirs
Certaines structures du réseau IJ assurent une bil-
letterie pour les spectacles (théâtre, concerts, ciné-
ma, spectacles pour enfants…) et jouent le rôle de 
relais pour les événements locaux.

> Cf. dossier Actuel-Cidj Les loisirs pour enfants et 
adolescent·e·s n° 6.1.

Le CIDJ, pour les Franciliens…  
et tous les autres !    
Le Centre d’Information et de Documentation Jeunesse basé à Paris (75) accueille des jeunes Parisiens et Franci-
liens mais pas seulement. Cet espace d’information est ouvert à tous, gratuitement et sans rendez-vous. Le hall du 
CIDJ est par ailleurs accessible aux personnes en situation de handicap.

  Un carrefour de services, d’ou-
tils et de partenaires

Seul ou en partenariat, le CIDJ propose une large 
gamme de services :

•  entretiens individuels par des conseillers dans de 
multiples domaines et accompagnement vers l’in-
formation ;

•  ateliers collectifs et sur mesure, animations thé-
matiques ;

• mise à disposition de documentation ;

•  mise à disposition de logiciels d’aide à l’orientation : 
GPO Collège, GPO Lycée, Inforizon et Passavenir ;

• possibilité de se connecter à Internet ;

• job dating et alternance dating ;

• offres d’emploi ;

• espace de coworking ;

• expositions ;

• tchat en ligne sur le site cidj.com…

  Espace entretien - conseil
Des entretiens sans rendez-vous, anonymes et gra-
tuits, sont organisés au CIDJ sur les thèmes sui-
vants : orientation scolaire et professionnelle ; for-
mation continue, apprentissage et emploi ; mobilité 
en Europe et à l’international ; vie quotidienne (lo-
gement…) ; accompagnement de projets ; création 
d’activité.

Des permanences ont lieu du mardi au vendredi de 
13h à 17h30, et le samedi de 13h à 17h.

Espace Rechercher un emploi
Pour bénéficier de conseils sur vos CV et lettres 
de motivation ou sur l’entretien d’embauche, les 
conseillers du CIDJ vous accueillent individuelle-
ment et sans rendez-vous du mardi au vendredi de 
14h à 17h.

Incub’jeunes
L’Incub’jeunes est un programme d’accompagnement 
dédié aux jeunes de 10 à 18 ans, qu’ils soient consti-
tués en groupe ou se présentent individuellement. Au 
programme : ateliers, visites de structures, rencontres 

1.01 - Janvier 2020
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avec des entrepreneurs, des ambassadeurs métiers et 
bien sûr un accompagnement méthodologique pour 
concrétiser idées et projets.

Un espace de coworking et de costudying pour tra-
vailler son projet est ouvert du lundi au vendredi de 
10h à 18h et le samedi de 13h à 17h.

Espace Partir à l’étranger
Le mardi et le jeudi de 14h à 17h, des conseillers 
accueillent le public pour toutes les questions rela-
tives à la mobilité internationale (dispositifs et aides 
à la mobilité, études, stages, emploi…).

Des ateliers collectifs mensuels sont également pro-
posés.

Renseignements et inscriptions sur www.cidj.com

  Des partenaires  
pour des services spécialisés

CIO Médiacom : études et métiers
Un psychologue de l’Éducation nationale reçoit en 
entretien d’écoute et de conseil toute l’année (hors 
vacances de Noël, de printemps et les vacances 
d’été). Avec son aide, vous pourrez élaborer votre 
projet scolaire et/ou professionnel.

Permanences du mardi au vendredi de 13h à 17h30, 
le samedi de 13h à 17h. 

Pôle emploi
Des conseillers Pôle emploi apportent aide et 
conseils dans votre recherche d’emploi.

Mardi, mercredi et jeudi de 14h à 17h30.

Accès aux bornes internet toute la journée aux horaires 
d’ouverture du CIDJ pour consulter les offres d’emploi.

Point d’accès au droit des jeunes (Pad 
Jeunes)
Des juristes dispensent informations et conseils juri-
diques gratuitement dans tous les domaines : droit 
de la famille, droit du travail, droit du logement, 
droit de la consommation, droit des étrangers, droit 
pénal, aide aux victimes…

Des permanences ont lieu du mardi au vendredi de 
14h à 17h30, sans rendez-vous. Le vendredi matin 
sur rendez-vous.

En parallèle, des consultations juridiques gratuites 
et confidentielles sont assurées par des avocats le 
mercredi de 14h à 17h, sans rendez-vous :

•  1er mercredi et 3e vendredi du mois : droit des 
étrangers ;

•  2e mercredi et le 4e vendredi du mois : droit du 
travail ;

•  3e mercredi du mois : droit pénal, droit de la famille ;

• 4e mercredi du mois : droit du logement ;

• mardi et vendredi matin : droit d’urgence.

Litige avec l’administration ? Discrimination liée à 
votre âge, votre handicap, le lieu où vous habitez… ? 
Le délégué du Défenseur des droits vous reçoit le 
jeudi de 14h à 17h pour vous aider à faire respecter 
vos droits.

Mission locale de Paris
Les conseillers de la Mission locale de Paris ac-
cueillent, informent et orientent tous les jeunes 
Parisiens de 16 à 25 ans.

Du mardi au vendredi de 13h à 17h30.

Carte Jeunes européenne
Proposée au CIDJ, la carte Jeunes européenne per-
met aux 12-30 ans de bénéficier de bons plans, 
avantages et réductions dans des domaines aussi 
divers que la mobilité, le sport, la culture ou encore 
les loisirs dans 37 pays : France, Allemagne, Nor-
vège, Russie, Suède, Belgique, Espagne…

Comité local pour le logement autonome des 
jeunes (Cllaj)
Les conseillers du Cllaj de Paris répondent aux 
questions sur le logement des jeunes Parisiens de 
moins de 30 ans : présentation des dispositifs d’aide 
au logement, mise en relation avec les centres d’hé-
bergement (foyers et résidences jeunes travailleurs), 
mise en relation avec les structures d’hébergement 
spécialisées…

Le mardi de 13h à 17h.

  Le CIDJ, coordinateur national 
pour Eurodesk en France  

Eurodesk est un réseau européen qui s’adresse aux 
jeunes, aux professionnels de l’Information Jeunesse 
et à tous ceux qui interviennent auprès des jeunes. 
En France, il s’appuie sur le réseau des Centres 
IJ. Coordonné par le CIDJ à l’échelle nationale, 
Eurodesk renforce les actions d’information sur la 
mobilité en Europe que mène le réseau IJ auprès 
des jeunes. Ces actions sont faites en concertation 
avec l’Agence Erasmus+ France Jeunesse & Sport.
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Le réseau Eurodesk conseille les jeunes et les guide 
grâce à un panorama des dispositifs facilitant leur 
mobilité en Europe. Ces informations pratiques les 
aident à concrétiser leurs projets européens : voya-
ger, étudier, travailler, faire un stage, participer à des 
échanges, s’engager dans une action de volontariat.

La Commission européenne a confié au réseau Eu-
rodesk la gestion des informations et la réponse aux 
demandes d’information de son portail européen de 
la jeunesse : https://europa.eu/youth/EU_fr

Pour contacter Eurodesk :

eurodesk@cidj.com
www.facebook.com/EurodeskFR
https://eurodesk.eu
www.instagram.com/eurodeskFr
https://twitter.com/eurodeskFr
www.cidj.com/eurodesk

L’information en ligne : cidj.com
Le site gratuit du CIDJ propose des informations et 
des services pour les jeunes et présente les activités 
et missions du CIDJ.

Un site pour les 15-30 ans
Le site cidj.com délivre actualités, articles, conseils et 
témoignages dans tous les domaines de l’Information 

Jeunesse : études, formation, métiers, emploi, alter-
nance, stages et jobs, séjours à l’étranger, vie pratique, 
droits, citoyenneté, santé…

Il propose des vidéos et des forums modérés par les 
conseillers du CIDJ.

Sont également proposées des offres de stages, de 
jobs et d’emploi (y compris en alternance). Toutes 
les annonces font l’objet d’un contrôle préalable.

www.cidj.com

Toute l’actualité du CIDJ en ligne
Le site donne également toutes les informations 
concernant le CIDJ, son actualité, ses missions, son 
organisation, ses services, ses financeurs et ses par-
tenaires. Il présente en détail les activités d’accueil 
et de conseil proposées au 101 quai Branly à Paris. 
Les événements organisés par le réseau IJ, le CIDJ 
et ses partenaires, sont annoncés dans l’agenda. Un 
espace presse est dédié aux journalistes.

Un annuaire permet de trouver les structures du ré-
seau IJ les plus proches de chez soi.

www.cidj.com

our les pros de l’info et du conseil
Des outils éditoriaux de référence    
Le CIDJ et le réseau IJ proposent aux professionnels des produits éditoriaux papier et web régulièrement actualisés.

  Actuel-Cidj : pour informer, 
orienter et conseiller

Conçu pour répondre à toutes les questions des 
jeunes, Actuel-Cidj est un outil de référence 
pour tous les professionnels de l’information, de 
l’orientation et de l’insertion. Aujourd’hui, près de 
5 000  structures et leur public l’utilisent au quoti-
dien pour s’informer.

Actuel-Cidj est vendu sur abonnement. Des for-
mules adaptées et souples sont proposées.

Une encyclopédie de référence
Grâce à l’étendue des domaines d’information cou-
verts (études, métiers et formations, emplois et 
stages, formation continue, vie pratique, projets et 
initiatives, départ à l’étranger, loisirs, vacances), 
Actuel-Cidj apporte une réponse pertinente à toute 
question posée.

Riche de plus de 340 dossiers thématiques et 
40 000 adresses d’organismes ressources et d’éta-
blissements de formation, Actuel-Cidj est mis à jour 
chaque année.

P

LES CONSEILLERS DU CIDJ VOUS INFORMENT :
par téléphone au 01 44 49 29 32, du lundi au vendredi de 
10h à 12h.

1.01 - Janvier 2020
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Une approche originale des métiers  
par secteur d’activité…
Pour une plus grande efficacité pédagogique, les 
professions sont regroupées par secteur d’activité. 
Cette organisation favorise une découverte pragma-
tique des métiers, des plus connus aux plus rares, 
des moins qualifiés aux plus qualifiés.

…et par centre d’intérêt
Une série de 16 dossiers permet une approche des 
métiers par centre d’intérêt. Elle s’adresse notam-
ment aux collégiens et aux lycéens.

> Exemples : J’aime dessiner n° 1.914 ; J’aime les 
animaux n° 1.917 ; J’aime les jeux vidéo, l’informa-
tique n° 1.923.

Des informations concrètes sur les perspec-
tives d’emploi
Les dossiers apportent des informations détaillées 
et fiables sur les tendances de recrutement pour les 
années à venir.

Les compléments régionaux
Des compléments édités par les CRIJ viennent enri-
chir Actuel-Cidj en informations locales ou régio-
nales. De son côté, le CIDJ édite le complément 
régional francilien.

> Pour les coordonnées des CRIJ, voir liste 1 du car-
net d’adresses.

  IJ box, la nouvelle offre  
de services online du CIDJ

En 2020, la nouvelle plateforme en ligne www.IJbox.fr 
complète l’offre de services du CIDJ.

IJ box réunit toute l’expertise du CIDJ dans une box 
de services afin de faciliter la mission d’informa-
tion et d’orientation des professionnels auprès des 
jeunes.

Dossiers d’information, articles d’actualité, quiz, 
vidéos, tutoriels, tests et module d’orientation pour 
les jeunes, revue de presse et mallette pédagogique 
pour les professionnels sont notamment proposés.

Le tout avec un accès aux contenus personnalisable 
(profil collège, lycée, enseignement supérieur…) 
et 2 interfaces distinctes. Pour les professionnels : 
mise en avant des actualités ; pour les jeunes : ver-
sion simplifiée pour accéder rapidement aux infor-
mations.

Une fonction « panier » permet de transmettre en 
un clic des informations sélectionnées.

Une newsletter bimensuelle complète cette offre de 
services.

www.IJbox.fr

  Cartes Métiers
Regroupées dans un classeur, les Cartes Métiers pré-
sentent 200 métiers, dans 20 secteurs d’activité, 
accessibles sans diplôme, avec un premier niveau 
de qualification (CAP/CQP), ou par le biais de la for-
mation professionnelle. Une attention particulière a 
été apportée à la sélection des métiers. Ils sont en 
phase avec notre temps et offrent des débouchés.

Les Cartes Métiers sont conçues pour des usages 
variés et complémentaires : en autodocumentation, 
en entretien individuel, en animation de groupe ou 
de classe.

Cette ressource est particulièrement adaptée à des 
séquences de travail dans le cadre du parcours de 
la découverte des métiers et des formations, et de 
l’option découverte professionnelle.

www.cartes-metiers.com

  Guide Ces secteurs qui recrutent
Le guide Ces secteurs qui recrutent est une ressource 
documentaire et pédagogique qui accompagne les 
jeunes et jeunes adultes dans leur orientation ou 
leur recherche d’emploi. Il présente plus de 50 sec-
teurs porteurs et 300 entreprises qui recrutent.

Chaque fiche expose les chiffres clés et caractéris-
tiques du secteur, les perspectives de recrutement, 
les métiers recherchés, les entreprises qui recrutent, 
une sélection de sites d’emploi et les organismes de 
référence.

Ce guide permet des usages variés : en accompagne-
ment individuel, en support d’atelier collectif ou en 
autoformation.

www.cidj.com rubrique Espace pro / Vous êtes un 
professionnel de l’information et de l’orientation / 
Ces secteurs qui recrutent. 
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 LISTE 1

CRIJ

Auvergne-Rhône-Alpes

Dép. : 01 - 03 - 07 - 15 - 
26 - 38 - 42 - 43 - 63 - 69 
- 73 - 74

CRIJ Auvergne Rhône-Alpes
66 cours Charlemagne
69002 Lyon
Tél : 04 72 77 00 66
www.info-jeunes.fr 
http://isere.info-jeunes.fr 
http://lyon.info-jeunes.fr 
http://jeunes01.info-jeunes.fr 
http://ardeche-drome.info-jeunes.fr
Email : crijlyon@crijrhonealpes.fr
Lundi et mercredi : 10h-12h30, 
13h30-18h, 
Mardi, jeudi et vendredi : 13h30-18h 
et sur les réseaux sociaux. 
Uniquement sur rendez-vous le 
mardi, jeudi et vendredi matin.

Bourgogne-Franche-Comté

Dép. : 21 - 25 - 39 - 58 - 70 
- 71 - 89 - 90

CRIJ Bourgogne-Franche-Comté
Site de Dijon
Boîte LL1
Maison des associations - 2 rue des 
Corroyeurs
21000 Dijon
Tél : 03 80 44 18 29
www.jeunes-bfc.fr
Email : contactdijon@jeunes-bfc.fr
Lundi : 13h30-18h, mardi, mercredi, 
jeudi, vendredi : 10h-12h, 13h30-18h 
(fermeture à 17h30 le mercredi).

CRIJ Bourgogne-Franche-Comté
Siège social - Site de Besançon
27 rue de la République
25000 Besançon
Tél : 03 81 21 16 16
www.jeunes-bfc.fr
Email : contactbesancon@jeunes-bfc.fr
Lun. : 13h30-18h, mar.-vend. : 10h-
12h, 13h30-18h, sam. : 13h30-18h 
(sauf entre le 14 juillet et le 15 août).

Bretagne

Dép. : 22 - 29 - 35 - 56

CRIJ Bretagne
8 rue du 7e Régiment-d’Artillerie
35000 Rennes
Tél : 02 99 31 17 77
http://crij.bzh
Email : contact@crij.bzh

Informations à distance : par tchat, 
mail, téléphone, réseaux sociaux et 
site web

Centre-Val de Loire

Dép. : 18 - 28 - 36 - 37 - 
41 - 45

CRIJ Centre-Val de Loire
3 rue de la Cholerie
45000 Orléans
Tél : 02 38 78 91 78
www.crijinfo.fr 
www.facebook.com/crijcentre 
www.instagram.com/crijcentre
Email : crij@ijcentre.fr
Du lundi au vendredi : 13h-18h

Corse

Dép. : 20

CRIJ Corse
Service Information Jeunesse de la 
Collectivité de Corse - Antenne de 
Bastia
9 rue César-Campinchi
20294 Bastia Cedex
Tél : 04 95 32 12 13
www.crij.corsica
Email : contact@crij-corse.fr
Du lundi au vendredi : 8h-12h, 14h-
18h sauf le vendredi à 17h.

Grand-Est

Dép. : 08 - 10 - 51 – 52 
– 54 – 55 – 57 – 88 – 67 
- 68

CRIJ Grand Est
41 rue de Talleyrand
51100 Reims
Tél : 03 26 79 84 79
http://info-jeunes-grandest.fr
Email : ijca@crij-ca.fr
Du lundi au vendredi : 13h-18h

Guadeloupe

Dép. : 971

CRIJ Guadeloupe
Immeuble des Fonctionnaires - Rond-
Point Miquel
2 boulevard Légitimus
97110 Pointe-à-Pitre
Tél : 05 90 90 13 10
www.crij-guadeloupe.org
Email : info@crij-guadeloupe.org
Du lundi au jeudi : 8h30-16h, ven-
dredi : 8h30-12h30

Guyane

Dép. : 973

CRIJ de Guyane
4 rue du Docteur-Roland-Barrat
BP 1138
97345 Cayenne Cedex
Tél : 05 94 29 64 50
Email : cij@wanadoo.fr
Lundi, mardi et jeudi : 8h-13h, 15h 
17h30, mercredi et vendredi : 8h-14h

Hauts-de-France

Dép. : 02 - 59 - 60 - 62 - 80

CRIJ Hauts-de-France
2 rue Édouard-Delesalle
59000 Lille
Tél : 03 20 12 87 30
www.crij-hdf.fr
Email : lille@crij-hdf.fr
Accueil sur rendez-vous

CRIJ Hauts-de-France
33 mail Albert-Ier

80000 Amiens
Tél : 03 22 50 02 70
www.crij-hdf.fr
Email : amiens@crij-hdf.fr
Accueil sur rendez-vous

Île-de-France

Nationale

CIDJ
101 quai Branly
75740 Paris Cedex 15
Tél : 01 44 49 29 32 (permanence 
téléphonique des conseillers du lundi 
au vendredi de 10h à 12h)
www.cidj.com
Email : cidj@cidj.com
Du mardi au vendredi : 13h-18h, 
samedi : 13h à 17h, sans rendez-
vous toute l’année. 
Un entretien complémentaire sur 
rendez-vous peut être proposé par les 
conseillers après une première visite.

Dép. : 77

CIJ de Seine-et-Marne
6 B quai de la Courtille
77000 Melun
Tél : 01 64 39 60 70
www.cij77.asso.fr
Email : contact@cij77.asso.fr
Du lundi au vendredi : 9h30-12h30, 
14h-18h

Dép. : 78

CIJ des Yvelines
3 parvis des Sources
78180 Montigny-le-Bretonneux
Tél : 01 34 98 37 05
www.yij78.org
Email : information@yij78.org
Lundi : 14h-19h, mardi, mercredi et 
jeudi : 14h-18h, vendredi : 14h-17h. 
Accueil sur RDV le matin.

Dép. : 95

CIJ du Val-d’Oise
1 place des Arts
95000 Cergy-Pontoise
Tél : 01 34 41 67 67
http://cij.valdoise.fr
Email : cij@cij95.asso.fr
Lundi au vendredi : 12h-18h (le 
matin sur RDV)

Normandie

Dép. : 14 - 27 - 50 - 61 - 76

CRIJ Normandie
Site de Caen
16 rue Neuve-Saint-Jean
14000 Caen
Tél : 02 31 27 80 80
www.crijnormandie.fr 
www.lumieresdescites.com 
www.europedirectcaen.fr
Email : caen@crijnormandie.fr
Du mardi au vendredi : 13h-18h

CRIJ Normandie
Site de Rouen
84 rue Beauvoisine
76000 Rouen
Tél : 02 32 10 49 49
www.crijnormandie.fr 
www.lumieresdescites.com 
www.europedirectcaen.fr
Email : rouen@crijnormandie.fr
Du mardi au vendredi : 13h-18h

Nouvelle-Aquitaine

Dép. : 16 - 17 - 79 - 86

CRIJ Nouvelle Aquitaine -  
site de Poitiers
45 place du Général-de-Gaulle
86000 Poitiers
Tél : 05 49 60 68 68
www.crijna.fr 
www.jeuneapoitiers.fr
Email : poitiers@crijna.fr
Du mardi au vendredi de 10h-12h, 
14h-17h

Carnet d’adresses
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Dép. : 19 - 23 - 87

CRIJ Nouvelle Aquitaine –  
site de Limoges
Carré Jourdan
13 cours Jourdan
87000 Limoges
Tél : 05 55 10 08 00
www.jeunealimoges.fr 
www.crijna.fr
Email : limoges@crijna.fr
Du lundi au vendredi : 13h30-17h30

Dep. : 24 - 33 - 40 - 47 - 64

CRIJ Nouvelle-Aquitaine -  
site de Bordeaux
125 cours Alsace-et-Lorraine
33000 Bordeaux
Tél : 05 56 56 00 56
www.jeuneabordeaux.fr 
www.crijna.fr
Email : bordeaux@cija.net
Lundi : 13h30-17h30, du mardi au 
jeudi : 9h30-12h30, 13h30-17h30, 
vendredi : 9h30-12h30, 13h30-17h

Nouvelle-Calédonie

Dép. : 988

CIJ Nouvelle-Calédonie
33 rue Jean-Jaurès
98800 Nouméa
Tél : (687) 28 22 66
http://information-jeunesse.nc
Email : cijnc.fs@gmail.com
Du lundi au jeudi : 7h30-16h30, 
vendredi : 7h30-15h30

Occitanie

Dép. : 09 - 11 - 12 - 31 - 32 
- 46 - 65 - 66 - 81 - 82

CRIJ Occitanie
17 rue de Metz
31000 Toulouse
Tél : 05 61 21 20 20
www.crij.org
Email : contact@crij.org
Du lundi au vendredi : 10h-12h30, 
13h30-18h

Dép. : 30 - 34 - 48

CRIJ Occitanie - site Montpellier
3 avenue Charles-Flahault
34094 Montpellier Cedex 5
Tél : 04 67 04 36 66
www.crij.org
Email : info@crij-montpellier.com
Lundi : 10h-13h, 14h-17h, mardi : 
14h-17h, du mercredi au vendredi : 
9h-13h, 14h-17h

Pays de la Loire

Dép. : 44 - 49 - 53 - 72 - 85

CRIJ Pays-de-la-Loire
37 rue Saint-Léonard
44000 Nantes
Tél : 02 51 72 94 50
www.infos-jeunes.fr
Email : crij@infos-jeunes.fr
Mardi, mercredi, vendredi : 14h-17h 
Permanences téléphoniques : mardi, 
mercredi et vendredi d : 14h-17h

Provence-Alpes-Côte d’Azur

Dép. : 04 - 05 - 06 - 13 - 
83 - 84

CRIJ Provence-Alpes-Côte d’Azur
96 la Canebière
13001 Marseille
Tél : 04 91 24 33 50
www.infojeunesse-paca.fr
Email : bonjour@crijpaca.fr
Du lundi au vendredi : 13h-18h, 
mercredi : 10h-18h, mardi : 13h-21h

Réunion (La)

Dép. : 974

CRIJ La Réunion
28 rue Jean-Châtel
97400 Saint-Denis
Tél : 02 62 20 98 20
www.crij-reunion.com
Email : accueil@crij-reunion.com
lundi : 10h-12h30, 13h30-16h30, 
du mardi au vendredi : 8h30-12h30, 
13h30-16h30 

www.cidj.com 
rubrique réseau IJ

Plus de 1 500 centres  
d’Information Jeunesse  

vous accueillent  
à travers toute la France.

Vous y trouverez  
conseils, infos et adresses  

de proximité.

In
fo

s p

rès de chez vous 
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 LISTE 1 (IDF)

Réseau  
Information  
Jeunesse

Le réseau IJ est composé des 
Centres Information Jeunesse 
(CIJ), des Bureaux Informa-
tion Jeunesse (BIJ) et des 
Points Information Jeunesse 
(PIJ). Tous accueillent et 
informent le public.

CIDJ

Centre d’Information et de Docu-
mentation Jeunesse (CIDJ)
101 quai Branly
75740 Paris Cedex 15
Tél : 01 44 49 29 32 (permanence 
téléphonique des conseillers du lundi 
au vendredi de 10h à 12h)
www.cidj.com
Nationale
Du mardi au vendredi de 13h à 18h 
et le samedi de 13h à 17h, sans 
rendez-vous toute l’année. 
Un entretien complémentaire sur 
rendez-vous peut être proposé par les 
conseillers après une première visite.

Réseau IJ

75 Paris

PIJ

75001 Paris
Point Information Jeunesse
3 rue du Coq-Héron
Tél : 01 40 39 70 00
www.ciejparis.org

75006 Paris
Point Information Jeunesse
76 bis rue de Rennes
Tél : 01 43 54 16 58

75009 Paris
Point Information Jeunesse du 9e

60 rue La Fayette
Tél : 01 42 29 65 36

75011 Paris
Point Information Jeunesse de la MJC 
Mercœur
4 rue Mercœur
Tél : 01 43 79 25 54 / 06 32 46 16 40
www.mercoeur.asso.fr

75011 Paris
Point Information Jeunesse Belleville
4 rue Louis-Bonnet
Tél : 01 48 06 48 45

75012 Paris
Point Information Jeunesse
6 avenue Maurice-Ravel
Tél : 01 44 75 60 25
www.animravel.fr

75012 Paris
Point Information Jeunesse de la 
Maison des Ensembles
3-5 rue d’Aligre
Tél : 01 53 46 75 10

75013 Paris
Point Information Jeunesse
3 rue Henri-Michaux
Tél : 09 52 80 78 64

75013 Paris
Point Information Jeunesse
32 rue du Javelot
Tél : 01 44 24 22 90

75014 Paris
Point Information Jeunesse Didot
40 rue Didot
Tél : 01 56 53 53 53
www.casdal14.org

75014 Paris
Point Information Jeunesse
103 boulevard Jourdan
Tél : 01 84 17 24 31

75016 Paris
Point Information Jeunesse
1-9 rue du Général-Malleterre
Tél : 01 46 51 03 15

75017 Paris
Point Information Jeunesse Loucheur
3 rue Louis-Loucheur
Tél : 01 42 27 68 21 / 06 23 13 24 91

75017 Paris
Point Information Jeunesse Le 27
27, rue Margerite-Long
Tél : 01 43 18 51 03

75018 Paris
Point Information Jeunesse
6 rue de la Goutte-d’Or
Tél : 09 50 80 30 36

75018 Paris
Point Information Jeunesse
48 rue Charles-Hermite
Tél : 01 40 05 12 72

75018 Paris
Point Information Jeunesse Mont 
Cenis
119 rue du Mont-Cenis
Tél : 06 13 64 27 31

75019 Paris
Point Information Jeunesse
2-4 rue des Lilas
Tél : 01 40 18 76 45

75019 Paris
Point Information Jeunesse Curial
90 rue Curial
Tél : 01 40 37 32 28

75019 Paris
Point Information Jeunesse Flandre
49 ter avenue de Flandre
Tél : 01 40 37 29 74

75020 Paris
Point Information Jeunesse
50 rue des Rigoles
Tél : 01 42 23 09 10

75020 Paris
Point Information Jeunesse Davout
94 boulevard Davout
Tél : 01 40 33 01 84 / 07 62 85 35 12

77 Seine-et-Marne

CIJ

77000 Melun
6 B quai de la Courtille
Tél : 01 64 39 60 70
www.cij77.asso.fr

BIJ

77000 Melun
96 rue du Général-de-Gaulle
Tél : 01 64 09 73 51
www.ville-melun.fr/melun-pratique/
bureau-d-information-jeunesse-bij

77100 Meaux
12 boulevard Jean-Rose
Tél : 01 83 69 01 93 / 94

77130 Montereau-Fault-Yonne
Maison des Services Publics
3 rue André-Thomas
Tél : 01 60 57 21 06

77176 Savigny-le-Temple
13 place du 19-Mars-1962
Tél : 01 64 10 41 40

77185 Lognes
L’infojeune
Place des Colliberts
Tél : 01 60 05 69 32

77200 Torcy
3 promenade du Galion
Tél : 01 60 05 36 95

77350 Le Mée-sur-Seine
243 avenue de la Libération
Tél : 01 64 83 06 07

77500 Chelles
La Boussole
2 allée Alexis-Legrand
Tél : 01 64 26 61 50

77700 Bailly-Romainvilliers
40 boulevard des Sports
Tél : 01 60 42 42 69

PIJ

77100 Nanteuil-lès-Meaux
Association Loisirs jeunes
3 B place Georges-Brassens
Tél : 01 60 22 51 91

77150 Lésigny
Espace culturel
Complexe de l’Entre-Deux Parcs
Tél : 01 64 40 42 84

77170 Brie-Comte-Robert
1 rue des Écoles
Tél : 01 60 62 54 91

77230 Dammartin-en-Goële
Centre social et culturel Georges-
Méliès
1 rue de l’Hôtel-Dieu
Tél : 01 60 54 58 60

77270 Villeparisis
Office municipal de la Jeunesse
40 avenue du Général-de-Gaulle
Tél : 01 60 21 49 11

77300 Fontainebleau
Maison de la jeunesse
43 boulevard Maréchal-Joffre
Tél : 01 64 22 61 65

77340 Pontault-Combault
2 rue Gilbert-Rey
Tél : 01 70 05 49 62

77360 Vaires-sur-Marne
Maison des associations
8-10 rue Alphonse-Manceau
Tél : 01 64 26 55 35

77370 Nangis
2 rue Marcel-Paul
Tél : 01 64 01 28 98

77380 Combs-la-Ville
Villa République
1 avenue de la République
Tél : 01 60 60 96 60

77400 Lagny-sur-Marne
7-9 rue Vacheresse
Tél : 01 60 35 92 64

77550 Moissy-Cramayel
74 rue de l’Égalité
Tél : 01 64 88 88 67
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77680 Roissy-en-Brie
2-4 rue Lavoisier
Tél : 01 60 28 28 38

77720 Mormant
Maison des jeunes
Place du Général-de-Gaulle
Tél : 01.64.25.78.07 / 06.81.51.50.97

78 Yvelines

CIJ

78180 Montigny-le-Bretonneux
3 parvis des Sources
Tél : 01 34 98 37 05
www.yij78.org

BIJ

78120 Rambouillet
MJC - Centre social
32 rue Gambetta
Tél : 01 30 88 89 01

78135 Les Mureaux Cedex
Info jeunes
Hôtel de Ville, accueil 100 rue Paul-
Doumer
Tél : 01 30 91 37 37

78140 Vélizy-Villacoublay
Info jeunes
14 rue Marcel-Sembat
Tél : 01 34 58 12 28

78160 Marly-le-Roi
Espace Jeunes
16 avenue Jean-Béranger
Tél : 01 39 16 91 62
www.espacejeunesmarly.net

78180 Montigny-le-Bretonneux
Pôle Jeunesse
3 parvis des Sources
Tél : 01 30 57 42 40

78190 Trappes
16 bis rue Gabriel-Péri
Tél : 01 30 16 24 99

78200 Mantes-la-Jolie
Mantes Info jeunes
254 boulevard Maréchal-Juin
Tél : 01 34 00 10 00

78260 Achères
2 place Georges-Brassens
Tél : 01 30 06 77 15
http://acheres.cyber-base.org

78280 Guyancourt
Phare Jeunesse
10 place Pierre-Bérégovoy
Tél : 01 30 44 50 92

78300 Poissy
13 boulevard Victor-Hugo
Tél : 01 39 22 56 57

78310 Maurepas
Boutique Info Jeunes
Rond-point Jean-Moulin
Tél : 01 30 66 53 35

78500 Sartrouville
SIJ Sartrouville Information Jeunesse
37 avenue Jules-Rein
Tél : 01 39 13 24 11

78520 Limay
Espace jeunes
8 boulevard Adolphe-Langlois
Tél : 01 34 97 34 51 / 06 08 22 97 87

78955 Carrières-sous-Poissy
472 rue des Écoles
Tél : 01 30 74 73 71 / 06 03 81 24 73

78990 Élancourt
2, place Général-de -Gaulle
Tél : 01 30 66 45 11

PIJ

78330 Fontenay-le-Fleury
Espace Voltaire
Place du 8-Mai-1945
Tél : 01 30 14 15 25

78340 Les Clayes-sous-Bois
Espace Jeunes
1 rue Maurice-Jouet
Tél : 01 39 79 39 85

78350 Jouy-en-Josas
2 bis rue Oberkampf
Tél : 01 39 56 28 71

78390 Bois-d’Arcy
Mairie pôle jeunesse
2 avenue Paul-Vaillant-Couturier
Tél : 01 30 07 18 55

78400 Chatou
85 boulevard de la République
Tél : 01 30 53 04 07

78410 Aubergenville
51 rue du Belvédère
Tél : 01 30 90 36 63

78440 Gargenville
2 rue de la Division-Leclerc
Tél : 01 30 98 12 35

78480 Verneuil-sur-Seine
Espace jeunes
Allée des Bleuets
Tél : 01 39 71 01 33

78540 Vernouillet
Le Parc
75 allée des Résédas
Tél : 01 39 11 83 07

78570 Andrésy
Espace Cyber’Info, Service Andrésy 
Jeunesse
57 avenue des Robaresses
Tél : 01.39.74.78.34

78570 Chanteloup-les-Vignes
Hôtel de Ville
4 place des Pierreuses
Tél : 01 39 74 29 12

78600 Maisons-Laffitte
Espace Jeunesse Maisons / Mesnil
6 rue du Fossé
Tél : 01 34 93 47 30

78680 Épône
Rue du Pavé
Tél : 01 34 74 31 66

78700 Conflans-Sainte-Honorine
Le 5, Espace Info Jeunes
5 Place Romagné
Tél : 01 34 90 39 54

78711 Mantes-la-Ville
CCAS
60 rue Maurice-Berteaux
Tél : 01 30 98 85 83

78800 Houilles
Espace Jeunesse Le Ginkgo
7-9 boulevard Jean-Jaurès
Tél : 01 61 04 42 63

91 Essonne

BIJ

91150 Étampes
12 rue Magne
Tél : 01 69 16 17 60

PIJ

91080 Courcouronnes
Espace Pierre Nicolas
24 rue Marquis-de-Raies
Tél : 01 60 78 20 96

91090 Lisses
Mairie de Lisses
16 rue Gérard-Philippe
Tél : 01 69 91 09 43

91120 Palaiseau
31 rue de Paris
Tél : 01 69 31 59 70

91130 Ris-Orangis
Moulin du Monde
14 place du Moulin-à-Vent
Tél : 01 69 48 99 50

91140 Villebon-sur-Yvette
Place du 8-Mai-1945
Tél : 01 69 93 49 23

91160 Longjumeau
96 bd du Docteur-Cothelin
Tél : 01 69 10 11 90

91170 Viry-Châtillon
Place René-Coty
Tél : 01 69 21 90 76

91200 Athis-Mons
3 avenue Aristide-Briand
Tél : 01 69 54 54 46

91220 Brétigny-sur-Orge
30 rue Lucien-Bouget
Tél : 01 60 84 21 95

91240 Saint-Michel-sur-Orge
Espace Jeunesse Descartes
Avenue Saint-Saëns
Tél : 01 69 46 28 13

91270 Vigneux-sur-Seine
72 avenue Henri-Barbusse
Tél : 01 69 40 24 66

91300 Massy
Mairie de Massy
Tél : 01 60 13 50 04

91351 Grigny Cedex
Place Henri-Barbusse
Tél : 01 69 02 46 70

91370 Verrières-le-Buisson
13 rue de l’Ancienne-Poste
Tél : 01 60 11 14 48

91380 Chilly-Mazarin
19 rue François-Mouthon
Tél : 01 69 10 59 80

91390 Morsang-sur-Orge
32 rue Jean-Raynal
Tél : 01 69 04 85 66

91400 Orsay
1 ter rue André-Maginot
Tél : 01 60 92 58 85

91400 Saclay
Espace jeunes
Gymnase de Favreuse
Tél : 01 60 19 65 41

91410 Dourdan
27 rue Jubé-de-la-Pérelle
Tél : 01 60 83 01 47

91430 Igny
23 avenue de la Division-Leclerc
Tél : PIJ : 01 69 33 11 21 Marie 
ROPERS : 06 70 21 73 88

91510 Lardy
Epne
Rue René-Cassin
Tél : 01 60 82 85 58

91700 Fleury-Mérogis
Centre commercial
Place du 8-Mai-1945
Tél : 01 69 72 19 66

91760 Itteville
Rue Jean-Giono
Tél : 01 64 93 04 80

91800 Brunoy
12 rue Monmartel
Tél : 01 69 57 53 31

91860 Épinay-sous-Sénart
Avenue du 8-Mai-1945
Stade Alain Mimoun
Tél : 01 60 47 87 33

91940 Les Ulis
Mairie des Ulis
Esplanade de la République
Tél : 01 69 29 34 63
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92 Hauts-de-Seine

BIJ

92100 Boulogne-Billancourt
24 bis avenue André-Morizet
Tél : 01 55 18 61 47

92110 Clichy
16/24 rue Léon-Blum
Tél : 01 47 15 32 28 / 01 47 15 31 26

92130 Issy-les-Moulineaux
Espace jeunes Anne Frank
15 rue Diderot
Tél : 01 41 23 83 50

92150 Suresnes
L’espace jeunes
6 allée des Maraîchers
Tél : 01 47 72 35 73

92160 Antony
Le 11 Espace Jeunes
11 boulevard Brossolette
Tél : 01 40 96 73 77

92220 Bagneux
Maison citoyenne Thierry Ehrhard 
(MCTE)
30 rue Jean-Longuet - MCTE
Tél : 01 45 36 44 70

92230 Gennevilliers
Espace jeunesse
20 avenue Chandon
Tél : 01 40 85 54 53

92270 Bois-Colombes
9 rue du Général-Leclerc
Tél : 01 47 80 30 05

92290 Châtenay-Malabry
64 rue Jean-Longuet
Tél : 01 55 52 14 02 / 01 55 52 14 04

92300 Levallois-Perret
Espace Jeunesse
22 rue Rivay
Tél : 01 47 15 76 80

92310 Sèvres
L’Esc@le
51 Grande Rue
Tél : 01 41 14 12 20

92320 Châtillon
1 place de la Libération
Tél : 01 42 31 83 51

92400 Courbevoie
7 boulevard Aristide-Briand
Tél : 01 80 03 60 29

92500 Rueil-Malmaison
16, rue Jean-Mermoz
Tél : 01 47 32 82 78

92700 Colombes
6 bd Edgar-Quinet
Tél : 01 47 60 82 60

92800 Puteaux
4 rue Marcelin-Berthelot
Tél : 01 41 02 95 53

PIJ

92000 Nanterre
DDJS 92
167-177 avenue Joliot-Curie
Tél : 01 40 97 45 19

92120 Montrouge
82 avenue Jean-Jaurès
Tél : 01 46 12 72 38

92150 Suresnes
13 rue Maurice-Payret-Dortail
Tél : 01 45 06 41 38

92170 Vanves
36, rue Jean-Bleuzen
Tél : 01 41 33 93 76

92190 Meudon
69 rue de la République
Tél : 01 41 14 65 37

92240 Malakoff
29 rue Voltaire
Tél : 01 42 53 85 38 / 01 42 53 85 35

92250 La Garenne-Colombes
34 bis boulevard de la République
Tél : 01 56 05 03 15

92350 Le Plessis-Robinson
3 place Charles-Pasqua
Tél : 01 46 01 50 95

92500 Rueil-Malmaison
71 avenue de Fouilleuse
Tél : 01 57 61 45 42 / 01 47 32 67 47 
/ 01 47 32 82 78

92600 Asnières-sur-Seine
250 rue du Menil
Tél : 01 47 92 73 00

93 Seine-Saint-Denis

BIJ

93100 Montreuil
60 rue Franklin
Tél : 01 48 70 61 24

93140 Bondy
Maison de la Jeunesse
1 avenue Jean-Lebas
Tél : 01 71 86 64 30

93260 Les Lilas
Le Kiosque
167 rue de Paris
Tél : 01 48 97 21 10

93290 Tremblay-en-France
10 rue Jules-Ferry
Tél : 01 41 51 15 60

93400 Saint-Ouen
42 avenue Gabriel-Péri
Tél : 01 49 48 14 32

93600 Aulnay-sous-Bois
10 rue Roger-Coutensin
Tél : 01 48 69 61 17

93700 Drancy
157 cité Paul-Bert
Tél : 01 48 96 51 10

PIJ

93110 Rosny-sous-Bois
Cercle J Arthur Rimbaud
45 Rue Richard-Gardebled
Tél : 01 48 12 88 50

93120 La Courneuve
61 rue du Général-Schramm
Tél : 01 49 92 60 75

93130 Noisy-le-Sec
15 rue Béthisy
Tél : 01 49 42 67 11

93150 Le Blanc-Mesnil
Division Jeunesse
76 rue Victor-Hugo
Tél : 01 48 65 21 66

93160 Noisy-le-Grand
21 avenue Aristide-Briand
Tél : 01 45 92 58 21

93220 Gagny
10 rue de la Croix-St-Siméon
Tél : 01 43 81 67 62

93230 Romainville
14 rue Veuve-Aublet
Tél : 01 71 86 60 46

93241 Stains BP 73
Mairie de Stains
25 avenue Paul-Vaillant-Couturier
Tél : 01 71 86 33 90

93270 Sevran
23 avenue du Général-Leclerc
Tél : 0141524471

93300 Aubervilliers
22 rue Bernard-et-Mazoyer
Tél : 01 48 34 81 01

93360 Neuilly-Plaisance
Service Jeunesse
6 rue du Général-de-Gaulle
Tél : 01 43 09 50 28

93370 Montfermeil
63 avenue Jean-Jaurès
Tél : 01 45 09 64 00

93380 Pierrefitte-sur-Seine
Mairie service jeunesse
2 place de la Libération, accueil au 
19 rue de Paris
Tél : 01 72 09 35 90

93390 Clichy-sous-Bois
2 résidence de la Dhuys
Tél : 01 43 51 83 86

93420 Villepinte
16/32 avenue Paul-Vaillant-Couturier
Tél : 01 41 52 53 23

93430 Villetaneuse
55 rue Roger-Salengro
Tél : 01 55 99 01 00

93800 Épinay-sur-Seine
33 rue de Paris
Tél : 01 49 72 35 00

94 Val-de-Marne

BIJ

94000 Créteil
Centre André Dassibat
7 rue François-Mauriac
Tél : 01 42 07 76 55

94700 Maisons-Alfort
6 bis avenue de la République
Tél : 01 49 77 80 38

PIJ

94100 Saint-Maur-des-Fossés
R.E.L.A.I. Jeunesse
41 rue des Remises
Tél : 01 48 86 05 56

94110 Arcueil
Mairie service jeunesse
8 avenue Paul-Doumer
Tél : 01 46 15 08 59/69

94120 Fontenay-sous-Bois
SMJ
Place du 8-Mai-1945
Tél : 01 49 74 76 81

94130 Nogent-sur-Marne
Mairie pôle jeunesse
68 rue de Plaisance
Tél : 01 58 73 02 02/03

94140 Alfortville
97 rue Étienne-Dolet
Tél : 01 58 73 21 02

94160 Saint-Mandé
Espace accueil solidarité emploi
25 avenue du Général-de-Gaulle
Tél : 01 48 08 23 24 / 07 81 17 84 12

94190 Villeneuve-Saint-Georges
9 rue de la Marne
Tél : 01 43 86 39 11/12

94200 Ivry-sur-Seine
SMJ
3-5 rue Raspail
Tél : 01 49 60 25 32

94240 L’Haÿ-les-Roses
Le séchoir
34 bis rue des Tournelles
Tél : 01 49 08 02 32

94250 Gentilly
7 rue du Président-Allende
Tél : 01 49 86 07 76

94260 Fresnes
28 rue Maurice-Ténine
Tél : 01 42 37 57 85
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94270 Le Kremlin-Bicêtre
Service municipal de la Jeunesse
40 avenue Charles-Gide
Tél : 01 49 60 55 71/72

94290 Villeneuve-le-Roi
Service municipal de la Jeunesse
15 rue de la Mairie
Tél : 01 49 61 46 66

94300 Vincennes
1 rue de l’Égalité
Tél : 01 71 33 64 40

94320 Thiais
20 place du Marché
Tél : 01 48 92 42 55

94340 Joinville-le-Pont
SMJ
23 rue de Paris
Tél : 01 48 83 72 68

94350 Villiers-sur-Marne
6 rue de l’Église
Tél : 01 49 41 38 66

94370 Sucy-en-Brie
Maison des Jeunes et des Parents
12 rue Ludovic-Halévy
Tél : 01 56 74 14 56

94380 Bonneuil-sur-Marne
2 rue Jean-Moulin
Tél : 01 4513 88 68

94400 Vitry-sur-Seine
Mairie service jeunesse
2 place Saint-Just
Tél : 01 55 53 21 40

94430 Chennevières-sur-Marne
Service jeunesse
1 B rue Clément-Ader
Tél : 01 45 93 90 15

94450 Limeil-Brévannes
2, rue Louis-Salé
Tél : 01 45 69 98 58 / 06 83 07 97 53

94460 Valenton
4 impasse Guérin
Tél : 01 43 82 51 50

94470 Boissy-Saint-Léger
8 rue de Chirol
Tél : 01 45 69 55 11

94550 Chevilly-Larue
15 rue Henri-Cretté
Tél : 01 46 87 97 65

94800 Villejuif
7 rue Paul-Bert
Tél : 01 42 11 12 11

95 Val-d’Oise

CIJ

95000 Cergy-Pontoise
1 place des Arts
Tél : 01 34 41 67 67
http://cij.valdoise.fr

BIJ

95100 Argenteuil
Bureau Information Jeunesse
7 rue des Gobelins
Tél : 01 34 23 41 14

95140 Garges-lès-Gonesse
13 rue Charles-Garnier (place de la 
Résistance)
Tél : 01 34 53 31 47

95200 Sarcelles
20 B place de France
Tél : 01 34 38 27 74

95220 Herblay
2 rue du Val
Tél : 01 39 97 04 82

95250 Beauchamp
Point Information Jeunesse -  
Espace Jules César
128 bis chaussée Jules-César
Tél : 01 30 40 57 87

95380 Louvres
7 Place de la Gare
Tél : 01 34 31 31 33

95601 Eaubonne
18 rue de Soisy
Tél : 01 34 27 67 28

95880 Enghien-les-Bains
13 place Foch
Tél : 01 34 12 32 53 / 07 89 89 56 91

PIJ

95120 Ermont
37 bis rue Maurice-Berteaux
Tél : 01 34 44 27 30 / 01 34 44 10 35

95130 Franconville
30 rue de la Station
Tél : 01 39 32 66 03

95160 Montmorency
21 bis rue de Jaigny
Tél : 01 39 64 66 31

95190 Goussainville
13 rue Marcel-Cerdan
Tél : 01 39 94 76 00

95240 Cormeilles-en-Parisis
Cyberespace
Rue des Prébendes
Tél : 01 34 50 26 66

95280 Jouy-le-Moutier
Le Beffroi
12, allée de Jouy
Tél : 01 34 43 38 48
95310 Saint-Ouen-l’Aumône
CLEF Coordination Locale Emploi 
Formation
31 avenue du Général-de-Gaulle
Tél : 01 82 31 10 43

95360 Montmagny
22 rue de Villetaneuse
Tél : 01 39 83 56 33

95370 Montigny-lès-Cormeilles
Espace Nelson Mandela
Avenue Aristide-Maillol
Tél : -01 30 26 36 52

95400 Villiers-le-Bel
24 rue de la République
Tél : 01 34 29 28 91

95470 Fosses
Avenue de la Haute-Grève
Tél : 01 34 68 10 65

95490 Vauréal
Place des Amoureux
Tél : 01 34 24 71 57 / 01 34 24 71 59

95500 Gonesse
5 avenue François-Mitterrand
Tél : 01 34 45 19 72

95800 Cergy
Hôtel de Ville
3, place de l’Hôtel-de-Ville
Tél : 01 34 33 43 45/37

95870 Bezons
Service municipal de la Jeunesse
39 rue Villeneuve
Tél : 01 79 87 64 09

101 quai Branly
75015 Paris

Tél : 01 44 49 12 00
Métro : Bir-Hakeim  
ou Champ de Mars

www.cidj.com

• Entretiens personnalisés 
•  Logiciels d’aide à l’orientation 
•  Accueil de groupes et animations thématiques
• Job dating et alternance dating 
• Espace co-working 

Des partenaires spécialisés :

• CIO Médiacom
• Pôle emploi
• Mission locale de Paris
• Point d’accès au droit des jeunes
• Carte jeunes européenne
• BGE Adil
• Cllaj

LE CIDJ,
UN CARREFOUR D’ÉCHANGES  
ET DE SERVICES


